
超
上
か
ら
目
線
の
社
長

コンテストの結果発表を
見入る新人たち

ふ
ぉっ
ふ
ぉっふぉっふ

ぉ
…

以
前
、「
皆
様
に
は
お
見
せ
で
き

な
い
・
・
」
と
言
っ
て
い
た
新
人
達

の
デ
ッ
サ
ン
で
す
が
（
千
住
工
房
通

信
第
2
号
で
記
事
に
し
ま
し
た
）
そ

の
後
の
実
力
ア
ッ
プ
を
期
待
し
つ

つ
、
そ
の
新
人
二
人
に
よ
る
「
社
内

デ
ッ
サ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
」
を
開
催
し

ま
し
た
。

審
査
員
は
杉
本
、
小
林
、
渡
辺
の

３
名
で
、
無
記
名
の
作
品
（
と
言
っ

て
も
二
人
な
の
で
ど
っ
ち
が
誰
の
も

の
か
丸
わ
か
り
で
す
が
）
を
評
価
し

ま
し
た
。
優
勝
し
た
人
の
み
に
賞
金

が
出
る
と
い
う
方
式
で
す
。

３
ヶ
月
前
の
デ
ッ
サ
ン
と
先
日
の

コ
ン
テ
ス
ト
で
描
い
た
デ
ッ
サ
ン
を

こ
こ
に
載
せ
て
み
ま
す
。

二
人
と
も
と
て
も
成
長
し
て
い

る
・
・
・
と
ち
ょ
っ
と
だ
け
嬉
し
く

な
り
ま
し
た
。（
調
子
に
乗
ら
ず
、日
々

精
進
し
て
く
だ
さ
い
！
）

今
度
は
デ
ッ
サ
ン
だ
け
で
は
な
く
、

パ
ー
ス
の
コ
ン
テ
ス
ト
や
写
生
コ
ン

テ
ス
ト
な
ど
も
や
ろ
う
か
な
・
・
・

と
思
っ
て
い
ま
す
。

新
人
さ
ん
達
、
頑
張
っ
て
ね
。

本
当
は
私
も
仕
事
の
絵
ば
か
り

じ
ゃ
な
く
て
、
ゆ
っ
く
り
デ
ッ
サ
ン

と
か
写
生
と
か
し
て
み
た
い
な
〜
〜

〜（
社
長
・
談
）。
ち
な
み
に
、
勝
者

か
ら
優
勝
賞
金
で
栄
養
ド
リ
ン
ク
の

差
し
入
れ
が
あ
り
ま
し
た
（
笑
）

ご
ち
そ
う
さ
ま
で
し
た
！

社
内
で
デ
ッ
サ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
開
催

新
人
の
画
力
ア
ッ
プ
に
期
待
！

新
人
の
画
力
ア
ッ
プ
に
期
待
！

文と絵・渡辺 紳

今
回
は
『
ラ
イ
フ
イ
ズ
ビ
ュ
ー

テ
ィ
フ
ル
』
の
感
想
を
書
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

評
判
の
高
い
感
動
の
名
作
を
見
た

い
と
思
い
こ
の
作
品
を
見
て
み
ま
し

た
が
、
全
く
期
待
通
り
で
し
た
。

戦
時
中
、
家
族
と
も
に
ユ
ダ
ヤ
人

と
し
て
連
行
さ
れ
る
中
、
妻
と
子
に

希
望
を
与
え
続
け
て
い
く
父
親
の
姿

が
描
か
れ
た
作
品
で
す
。
前
半
は
と

て
も
お
調
子
者
で
軽
薄
な
男
だ
と

思
っ
て
ま
し
た
が
、
収
容
所
に
連
行

さ
れ
て
か
ら
は
持
ち
前
の
ユ
ー
モ
ア

で
子
ど
も
に
は
絶
望
的
な
生
活
を
楽

し
い
ゲ
ー
ム
に
変
え
て
い
く
姿
に
心

を
打
た
れ
ま
し
た
。

日
常
の
生
活
で
も
自
分
が
大
変
な

時
に
、
子
供
に
明
る
く
振
る
舞
う
こ

と
は
な
か
な
か
出
来
な
い
も
の
で

す
。
ま
し
て
や
、
戦
争
で
い
つ
殺
さ

れ
て
も
お
か
し
く
な
い
時
で
す
。

し
か
し
、
だ
か
ら
こ
そ
明
る
く
強

く
生
き
る
た
め
に
ユ
ー
モ
ア
が
必
要

な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

重
た
い
問
題
を
扱
い
な
が
ら
も
、

明
る
く
元
気
を
も
ら
え
た
作
品
で
し

た
。

No.4

アメリカ
支部だより

ど
う
も
、
先
日
甘
い
も

の
が
欲
し
く
な
り
パ
ン

ケ
ー
キ
を
食
べ
よ
う
と
近

所
の
レ
ス
ト
ラ
ン
に
行
っ

た
ら
朝
ご
は
ん
の
時
間
は

と
っ
く
に
終
わ
っ
て
お
り
、

や
る
せ
な
い
気
持
ち
で
ラ

ン
チ
メ
ニ
ュ
ー
を
見
つ
め

て
た
T
a
r
o
で
す
。

最
近
ガ
ソ
リ
ン
の
値
段

が
ガ
ッ
ツ
リ
下
が
っ
て
い

る
気
が
す
る
。
事
実
、
先

月
ま
で
は
ガ
ロ
ン
で
$
4

を
上
回
っ
て
い
た
は
ず
な

の
に
、
11
月
に
入
っ
て
か

ら
$
3.50
ぐ
ら
い
ま
で
に
下

が
っ
て
い
る
。

ど
こ
に
行
く
に
も
車
頼

り
な
こ
の
国
で
は
、
ガ
ソ

リ
ン
の
値
段
と
い
う
の
は

一
つ
の
経
済
の
バ
ロ
メ
ー

タ
ー
に
な
っ
て
い
る
。

月
に
何
度
も
給
油
し
て

い
れ
ば
目
に
入
る
し
、
身

近
に
感
じ
る
か
ら
だ
ろ
う
。

こ
れ
が
軽
く
上
下
す
る
ぐ
ら
い
の
こ

と
は
常
に
あ
る
が
こ
こ
ま
で
変
動
す

る
の
は
久
し
ぶ
り
だ
。
ど
う
や
ら
私

の
地
域
だ
け
で
な
く
全
国
的
に
下

が
っ
て
い
る
み
た
い
で
、
ニ
ュ
ー
ス

な
ど
に
よ
る
と
、
シ
ェ
ー
ル
オ
イ
ル

採
掘
に
よ
る
ア
メ
リ
カ
国
内
の
石
油

生
産
量
の
増
加
に
よ
る
も
の
だ
と
か
。

な
る
ほ
ど
、
こ
こ
一
年
く
ら
い
騒
が

れ
て
い
た
シ
ェ
ー
ル
ガ
ス
の
話
は
聞

い
て
い
た
が
、
ま
さ
か
こ
ん
な
早
く

に
目
に
見
え
る
よ
う
な
影
響
が
出
る

と
は
思
い
も
よ
ら
な
か
っ
た
。
サ
ウ

ジ
ア
ラ
ビ
ア
が
こ
の
時
期
、
ア
メ
リ

カ
に
売
る
原
油
の
価
格
を
下
げ
た
の

も
こ
れ
に
関
係
あ
る
よ
う
で
、
さ
ら

に
ガ
ソ
リ
ン
の
値
下
が
り
が
進
む
み

た
い
で
す
。

し
か
し
そ
ん
な
マ
ク
ロ
な
事
情
は

い
ざ
し
ら
ず
、
一
般
市
民
の
私
と
し

て
は
愛
車
を
満
タ
ン
に
し
た
と
き
の

請
求
額
が
$
10
以
上
下
が
っ
て
る
事

に
幸
せ
を
覚
え
る
だ
け
で
し
た
。
科

学
の
進
歩
っ
て
素
晴
ら
し
い
で
す
。文と絵・Taro Brommer文と絵・Taro Brommer クルマなしでの生活は考えられないアメリカ社会

文と絵・阿部 遥

こ
ん
に
ち
は
。浮
世
絵
コ
ー
ナ
ー
の
阿
部
遥
で
す
。

第
４
回
目
と
な
っ
た
今
回
は
浮
世
絵
界
で
は
海
外
に
お
い
て
も

大
人
気
浮
世
絵
師
の「
喜
多
川
歌
麿
」絵
師
で
す
。

喜
多
川
歌
麿

― 

浮
世
絵
界
黄
金
期
の
覇
者 

―

第 4回喜
多
川
歌
麿
に
つ
い
て

歌
麿
は
宝
歴
３
年
（
１
７
５
３
）

〜
文
化
３
年
（
１
８
０
６
）。
や
は
り

江
戸
時
代
に
活
躍
し
た
浮
世
絵
師
で

す
。
通
常
は
「
う
た
ま
ろ
」
と
読
み

ま
す
が
、
秘
画
本
な
ど
で
は
「
う
た

ま
る
」
と
読
む
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

喜
多
川
歌
麿
の
魅
力

歌
麿
の
魅
力
と
い
っ
た
ら
、
や
っ

ぱ
り
美
人
画
だ
と
思
い
ま
す
。
役
者

絵
も
描
く
歌
麿
で
す
が
歌
麿
が
描
く

美
人
画
は
特
に
人
気
が
高
く
「
歌
麿

美
人
」
と
呼
ば
れ
る
く
ら
い
で
す
。

そ
の
美
人
画
の
特
徴
は
女
性

の
白
い
肌
の
質
感
を
よ
り

美
し
く
描
く
た
め
に
色
調

を
お
さ
え
る
工
夫
が
な
さ

れ
て
い
て
、
さ
ら
に
衣
装

の
細
か
な
柄
の
表
現
に
も

こ
だ
わ
る
た
め
に
さ
ま
ざ

ま
な
技
法
を
応
用
し
開

発
し
て
い
ま
す
。
こ
の
こ

と
か
ら
歌
麿
は
チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
あ

ふ
れ
る
ア
イ
デ
ア
マ
ン
だ
と
い
う
こ

と
が
う
か
が
え
ま
す
。
そ
ん
な
歌
麿

も
初
め
は
さ
ま
ざ
ま
な
他
の
浮
世
絵

師
を
参
考
に
し
て
き
て
い
ま
し
た
。

役
者
絵
で
は
勝
川
春
章
を
参
考
に
し
、

勝
川
春
章
風
の
役
者
絵
を
。
美
人
画

で
は
ま
ず
北
尾
重
政
を
参
考
に
北
尾

重
政
風
の
美
人
画
に
、
次
い
で
鳥
居

清
長
を
参
考
に
し
た
鳥
居
清
長
風
の

美
人
画
も
描
い
て
い
ま
す
。

私
は
歌
麿
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
あ

ふ
れ
る
ユ
ー
モ
ア
な
人
柄
に
絵
師
と

し
て
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
一
人
の
人

間
と
し
て
も
、
と
て
も
尊
敬
し
て
い

ま
す
。

文と絵・小林 雅代

【和風ポテトグラタン】（2人分）
じゃがいも・・・2個
小麦粉・・・大さじ2

牛乳・・・約400cc
ピザチーズ・・・適量
パン粉・・・適量

バター・・・適量
塩、胡椒・・・適量
長ネギ・・・1本

味噌・・・小さじ1
ツナ缶・・・1缶

①  じゃがいもを丸ごと電子レンジでチンしたら、皮をむいて5mm位の輪切りにする。

②フライパンにバターをひき、長ネギ（1cm位の輪切り）を炒めてツナも投入。

③ ②に小麦粉を入れ混ぜる。

④ ③に牛乳を少しずつ入れて、トロミがつくまで混ぜる。

⑤ ④に味噌を入れて混ぜ、塩、胡椒で味を調える。

⑥ 耐熱皿に⑤と①のじゃがいもを交互に重ねる。

⑦ チーズ、パン粉を上にトッピング。

⑧ トースターで焦げ目が付くまで焼く。

グラタン食べたいな～って時に、家に残ってた野菜が
長ねぎとじゃがいもだけだったので、
和風に寄せた方が合うかな、と思って作ってみました。

ツナじゃなくて、ベーコンとかソーセージでもいいと思います。

寒くなってくると、クリームシチューやグラタンを食べたくなりますね～。 そこで一味違ったグラタンをご紹介。

SENJU
KOBO

GALLERY

◀『
あ
お
ぞ
ら
の
パ
ン
セ
ッ
ト
』

▼『交通猫』

絵・杉本 明聡

「
前
回
に
引
き
続
き
あ
お
ぞ
ら
さ
ん
の
メ
ニ
ュ
ー
か
ら
。

　
　
　
　
　
　
　
　

例
に
よ
っ
て
ま
だ
食
べ
て
ま
せ
ー
ん
」

今回は機械部分のアイデアがなかなか浮かばず苦戦

しました。次回は一旦創作から離れようと思います。

絵
・
藤
野 

健
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※
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だ
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