
▼『メロンパン』
　　絵・藤野 健

子供の頃外側のカリカリした部分だけちぎって
食べてたら親に行儀が悪いと怒られました。
今思うとカリカリ部分をクッキーだと思って食
べてたような気がします。

▲『クジラが守る街』
　　絵・杉本 明聡

今回も前回に続きファンタジーなものを描きました。
前々から海底の様な雰囲気のものは描きたかったのですが、上手く描けな
くてモヤモヤしていましたが今回やっと描くことができました。
今後もアイディアが出て来ればファンタジー系を描きたいと思います（汗）
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今回は、「今頃か！」シリーズです。

あれほど流行った名作を今頃になって、初めて見るシリー

ズです。

恥じらいもなく進めてまいります。

そんな訳で今回見たのは「ターミネーター2」です。

僕はアクション映画がどうも苦手で子どもの頃に見たア

クション映画としては、「ロッキー」とジャッキー

チェンくらいでした。

アクション映画は、物事の流れや色々な知識

を持ってないと辛い思いで見なくちゃいけない

と思っていたので大体途中で挫折してました。

このターミネーター 2 は最初 1 時間くらい見て

ハラハラしてきたのですが、どっちが悪いのか

よくわからなくてもう一度最初から見直しまし

た。

しかし、さすが面白い！最後まで気を抜けま

せんでした。

今から 24 年前なのに、この CG のクオリティ

の高さには圧倒されました。

あそこまで残虐な横暴を繰り返しながらも、

嫌悪感がないのは血の描写がないからなんでしょうか。

とにかく敵の T_1000 の不気味さとしつこさは最後まで

恐ろしかったですね。登場時のさわやかさは何だったん

だろう。

という訳で、これを機にアクション物にもまた挫折しな

がら挑戦していきたいと思います。
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～鶏もも肉の
　　ソース焼き～

文と絵・小林 雅代

材料
鶏もも肉
白ワイン
ウスターソース　
塩、胡椒
オリーブオイル
小麦粉

① 肉を一口大に切って塩、胡椒をする。
② 小麦粉を入れたビニール袋に肉を入れてふってまぶす。
③ フライパンにオリーブオイルを引き、肉の両面に軽く焦げ目が
 つくまで焼いたら、白ワインを入れて蓋をして蒸し焼きにする。
④ 肉に火が通ったら、ウスターソースを絡める。

揚げ物をするのが苦手なので…(特に夏場はやりたくない；；）
唐揚げの代用の手抜き料理って感じです。
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。
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